


5 Реализация мероприятий в рамках Народного университета третьего возраста «Активное 

долголетие» по двум направлениям: 

1. Факультатив «Основы компьютерной грамотности»   Специалист по 

социальной работе 

Н.В. Шкендерова 

2. Факультет «Культура и искусство» Зав. отделением Е.В. 

Максак 

6 Творческая мастерская «Забава». Проведение 

мероприятий по социально-трудовой реабилитации 

для детей – инвалидов, граждан пожилого возраста 

и инвалидов - мастер – классы, творческие 

выставки, ярмарки, конкурсы в рамках программ: 

1.Программа по социально – трудовой 

реабилитации граждан пожилого возраста и 

инвалидов «Мир рукоделия» 

2.Программа по социальной адаптации в рамках 

занятий по декоративно-прикладному творчеству 

детей с инвалидностью и ОВ «Маленькие 

волшебники» 

В течение 

года по 

отдельному 

плану 

Руководитель кружка 

Е.Н. Боровикова 

7 Организация  и проведение мероприятий по 

социальной реабилитации и ресоциализации 

граждан,  больных наркоманией, получивших 

медицинскую помощь, а также граждан, больных 

алкоголизмом, и членов их семей (Комплексная 

программа) 

По 

отдельному 

плану 

Специалисты 

отделения 

8 Проведение социально-медицинских, 

оздоровительных, общеукрепляющих занятий для 

граждан старшего возраста:  

1. Занятия по АФК 

2. Массажные процедуры 

3. Наблюдение за состоянием здоровья ПСУ 

4. Проведение зарядки, дыхательной 

гимнастики, самомассажа, комплекса 

упражнений для укрепления мышц тела 

В течение 

года по 

отдельному 

плану 

Инструктор по АФК 

Е.И.Буда 

Медицинская  сестра 

по массажу 

Н.А.Терешкова 

Культорганизатор 

И.В.Ломакина  

9 Проведение досуговых мероприятий с 

получателями социальных услуг всех возрастов 

В течение 

года по 

отдельному 

плану 

Культорганизатор 

И.В.Ломакина 

Музыкальный 

руководитель Н.Н. 

Козловский 

10 Организация и проведение VIII летней спартакиады 

муниципальных округов Восточной зоны 

Красноярского края для людей с ограниченными 

возможностями 

Июль - август Специалисты 

отделения  

 

11 Организация и проведение мероприятий, 

посвященных Всероссийской  Декаде инвалидов.  

Проведение фестиваля творчества людей с 

ограниченными возможностями «Стремиться жить 

и побеждать»  

Декабрь 

по 

отдельному 

плану 

Специалисты 

отделения 

12 Реализация стационарозамещающих технологий в 

рамках Системы долговременного ухода: 

  

- «Школа родственного ухода» 1 раз в месяц 

по 

отдельному 

Специалист по 

социальной работе 

Н.А.Семенова 



плану 

- Группы дневной занятости Ежедневно в 

течение года 

Специалисты 

отделения  

- «Стационар на дому» В течение 

года по 

отдельному 

плану 

Специалисты 

отделения 

- «Передышка» В течение 

года по 

отдельному 

плану 

Специалисты 

отделения 

 «Школа безопасности граждан пожилого возраста и 

инвалидов» 

1 раз в 

квартал по 

отдельному 

плану 

Специалист по 

социальной работе 

Н.А.Семенова 

13 Обучение основам финансовой грамотности в 

рамках программы «Школа финансовой 

грамотности и безопасности для граждан старшего 

возраста и инвалидов» 

1 раз в месяц 

по 

отдельному 

плану 

Специалист по 

социальной работе 

Н.В. Шкендерова 

14 Обучающие занятия по повышению компьютерной 

грамотности в рамках программы «Компьютерная 

грамотность» 

1 раз в месяц 

по 

отдельному 

плану 

Специалист по 

социальной работе 

Н.В.Шкендерова 

 

 

Зав. социально - реабилитационным отделение                             Е.В. Максак 


