
Формы работы в программах  

ранней помощи: 

 Групповые и индивидуальные за-
нятия с детьми и родителями –
психолого-педагогическая по-
мощь, направленная на повыше-
ние функциональности и познава-
тельной компетентности ребенка, 
формирование навыков саморегу-
ляции и социального взаимодей-
ствия; 

 Консультирование родителей по 
вопросам развития и воспитания 
детей; 

 Психологическая помощь, направ-
ленная на поиск внутренних ре-
сурсов родителей, принятие ре-
бенка, расширение диапазона 
адекватных способов общения с 
ребенком, улучшение детско-
родительских отношений; 

 Консультирование родителей на 
этапе определения образователь-
ного маршрута ребенка и на этапе 
адаптации к среде детского сада; 
формирование навыков общения 
со       сверстниками. 

  

 

 

Куда обращаться за услугами 

 

КГБУ СО «КЦСОН «Тасеевский» 

Служба ранней помощи 

с. Тасеево, ул. Мичурина,7 

каб. 2-06 (второй этаж) 

Понедельник с 10.00 до 18.00 

Четверг с 9.00 до 13.00  

тел. 8 (39164) 22281 

 

 

Красноярское государственное бюджетное 
учреждение «Комплексный центр соци-

ального обслуживания населения 
«Тасеевский» 

 

Ранняя помощь 
детям  

от 0 до 3 лет 
 

(памятка для родителей) 

 

Тасеево 2023 г. 



  

Что такое ранняя помощь? 

Ранняя помощь—это комплекс услуг, 
оказываемых междисциплинарной ко-
мандой специалистов детям от рождения 
до трѐх лет, в том числе детям-
инвалидам, детям, имеющим риск отста-
вания или нарушения в развитии, их се-
мьям. 

Главная цель ранней помощи—
выявление нарушений в развитии и свое-
временное оказание помощи детям и их 
семьям. Помощь направлена на содей-
ствие оптимальному развитию ребенка и 
его адаптации в обществе.  

Кому оказывается ранняя  

помощь? 

Семьям, в которых растут дети ранне-
го возраста (от рождения до трех лет):  

 

 Дети перенесшие реанимационные 
мероприятия;  

 Дети с последствием родовых 
травм;  

 Дети с задержками двигательного и 
речевого развития;  

 Дети с нарушениями эмоциональ-
ных проявлений, у которых часто 
бывают истерики;  

 Дети, которые не играют, малокон-
тактны. 

 

Ранняя помощь включает : 

 Диагностическое обследование раз-
личных сфер развития ребенка с трех 
месяцев жизни с помощью шкал раз-
вития KID и RCDI; 

 Разработку программы ранней помо-
щи семье ; 

 Консультации по вопросам развития 
и воспитания детей (обсуждение 
сложных ситуаций и поиск пути их 
решения); 

 Развивающие индивидуальные и 
групповые занятия; 

 Подготовку ребенка к переходу в до-
школьные образовательные органи-
зации. 

 

 

Виды услуг ранней помощи: 

 Оценка уровня развития ребенка, 
выявление потребностей семьи; 

Консультирование и обучение членов 
семьи навыкам ухода, коммуникации, 
обучения и воспитания ребенка исходя 
из особенностей его развития; 

 Содействие формированию и раз-
витию речи, навыков общения ре-
бенка; 

 Содействие формированию и раз-
витию двигательных навыков у ре-
бенка, консультирование и обучение 
родителей по вопросам моторного 
развития ребенка; 

 Развитие навыков, необходимых 
для игры и других видов деятельно-
сти в повседневной деятельности в 
повседневной жизни, включая 
навыки самообслуживания; 

 Социально-психологическое кон-
сультирование по вопросам внут-
рисемейных отношений; 

 Подготовка условий к переходу ре-
бенка из программы ранней помо-
щи в детский сад   


