TBoe Mo1YaHUe IPUBOAUT K
HENMOHUMAHMIO MEKYy TOOOH U
JAPYTUMH JIHOAbMM!

T'oBOps 0 cBOMX 4yBCTBax OT-
KPBITO, ThI 3alIUIIACIIH CEOs OT
Hacunus. OOpaTuch 3a MOMOIIbIO
K Apyrum Jrogsam. Hainu gemno-
BEKa, KOTOPOMY TbI IOBEPSIEIIb, U
MIOrOBOPHU C HUM. DTO MOXKET
ObITh TBOM Apyr. Pogurenu, yuu-
T€Jlb, IIPOCTO 3HAKOMbIE. Pacckas
O IPOUCIIEAIIEM U O CBOUX
MEePEKUBAHUSX IPUHECET TEOE

Mpsi - 32

JETCTBO
BE3

CJIE3!

N\ 4 BEI?
SRR

Cayaicowt no 3awume npas oemeti

\. Beepoccuiickuii neTckuii TenedoH 10BepHus:

8-800-2000-122

Y0IHOMOYEHHEBIH o paBaM peOeHKa Mpu
[Ipesunente PO: Arna IOpreBna Ky3nerona

\. 8 (495) 221-70-65

YIIOTHOMOYEHHBIH 1O TpaBaM peOeH-
Ka, 3aMECTUTENb Y TOJTHOMOYEHHOTO 110
nmpaBam 4esnoBeka B KpacHospckom
kpae: Upuna IOnpeBHa MupomniHukoBa

‘. 8 (391) 221-41-64

[IpencraBurenb YOJIHOMOUYEHHOIO IO Ipa-
BaM peOenka B KpacHospckoMm Kpae 1o
TaceeBckomy paiioHy:

\ Tatbsina I'enHagpeBHa bapoHuHa

8 (39164) 2-11-32
OTBETCTBEHHBIA CEKpETaph KOMHUCCHUU IO

JlellaM HECOBEPIUCHHOJNIETHUX M 3allluTe
uX MpaB AQMHUHHCTpanuu TaceeBcKoro

paiiona: Bukrtop
\. 8 (39164) 2-27-25

I'naBHBIN crienUaIUCT OPraHOB ONIEKH U
MONEYUTENHCTBA AAMUHUCTpauuu Tacees-
ckoro paiiona: Jlrogmuna I'epacumMoBHa

bap-
\. 8 (39164) 2-13-58

I[NIAH OVYIIuIH OIT MO MB/I Poccun
«J13ep)KUHCKMI» CTapIIUil THCIIEKTOP:
Onbra AnekcanapoBHa bypkuna

\. 8 (39164) 2-15-39

KI'BY CO «KI[COH «TACEEBCKUM»

ZKN3Hb BE3 HACUJINA

INAMATKA (g5 geTen u
MOJPOCTKOB)

OmodeseHue
npogurakmuku
6e3Had30pHOCMU U
npasoHapyuweHutl
HecogepuwleHHO/1eMmHUX

TaceeBo-2021 roxa



Kro Oyner cmoputs ¢ Tem,
qTO. e

e ['pyboe cI0BO — 0OHTHO
e HacMmeniku — yHU3UTEIBHO
o [IpuHYyX/eHHE BbI3bIBACT BHYTPECHHHI
MPOTECT.

TBI cTaHOBMIIILCS OSCIIOMOIIHEIM, KOT'Aa
CHJIA TABJICHUS UCXOIUT OT JIIOJCH,
00J1aa10IKX BIACTHIO HAJl TOOOH, OyIb TO
MPOCTO MPOXOKHUH, COCEM, YUUTEIb UIIH
ponHoil u 6nu3kuit Tede yenosek. OnHaKo,
€CJIM 3TO MIPOUCXOAUT YACTO, ThI
nepecTaenib 3aMedaTh Takue AeUCTBUS 10
OTHOIIIEHUIO K cede.

CrpaiiHo, koraa st Te0s1 TO CTAHOBUTCS
HOPMOW, IPUBBIYKOW, U BOT ThI YK€ CaM
oOmxkaenib apyrux. Kpyr 3ambikaercs.
JKecTokoCTh MOPOXKAAET KECTOKOCTh. UTO
ke aenmaTth? ToabKO THI MOKEIh
pa3opBarh Kpyr Hacuins!

3Hai, 4TO HUKTO HE UMEET MpaBa
BO3/ICHCTBOBATH HA TEOSI C TOMOIIBIO
yrpo3, NIPUHYXACHUS, (PU3HUECKOTrO

3Haemb JM Thbl, YTO ....

@ Hacunue cosepiiaercs cpenu
OorarbiX U OCHHEIX,
00pa3oBaHHBIX U
HEKYJIBTYPHBIX, CPEIN IETEU U
B3POCIBIX.

@ HukTO HE XO4YeT UCHBITHIBATH
CTpax, 00JIb U )KECTOKOE
HaCUJIHE.

@ [[puunHON HacWIUs, KaK
MIPaBUIIO, SIBIISIETCS KK
BJIACTU HAJl YEJIOBEKOM. TOT, KTO
MOJIBEpraeT HACWINIO APYTUX- B
ITyOWHE JTYIIN YyBCTBYET Ce0s
yIIepOHBIM,
HEY/IOBJIETBOPEHHBIM >KH3HBIO,
HEPEAKO Y HEro HapylieHa

TICUXHKA.

@ YesroBek, BRIPOCIIUH B
arMocQepe HacuIus 1
JKECTOKOCTH, MOXKET CaM CTaTh

YT1o TBHI ceruac MOKelllnL
caesars? IlporuBocTosiTh
HACWJIHIO M KEeCTOKOCTH!

® [1oHSTH, KAKOIO OTHOIIICHUS ThI
KJICIIb K cebe OT IPYrux JTIONeH, U
KaK Thl CaM OTHOCHIIILCS K IPYTUM
JIFOJTSIM.

e OOcyxaarh 3TU MPOOJIEMBI CO
CBOMMH JIPY3bSIMH, B CEMbE.

o [IpucnymmBaThCs K CBOUM
YyBCTBaM.

e CrpamuBarh y IpYTrux JIONEH O
TOM, YTO T€OsI OECIIOKOMT.

e Ciymiate ¥ IPUHUMATH OTBETHI U
COBETBI IPYTUX JIFOIEH.

e (Cka3aTb 4eJIOBEKY, KOTOPBIi
oOmxaeT Teds WU APyroro, 4yTo
TeOe 3TO HE HPABUTCHI.

® He 3ambIKaThCs HA CBOUX
npoOemMax, Bcerzia IoOMHUTb, U4TO
HEPa3pEIIUMBIX CUTYaI[UH IPOCTO



